Turtle Mania

Hibemation/ Brumation ou pas pour sa tortue?

1- Vous VOUlCZ Faire comme clans la nature.

a) D’abord, il faut vérifier le Poids de votre tortue:

Si || s’agit d'une ~les‘mc[o Graeca (Graeca, !be,ra etc...) ou h%stu&o Hermanni \B()GH’Q;CI'I. Hermanni, Herces{ovmenms)

% i

-Sile résultat est moins de 0.16, la tortue est en sous~Poic[s (malade?), elle ne peut donc pas hiberner.

-Un résultat de 0.17 indique un animal qui est un peu Iéger pour étre hiberné. Cependant, un male actif et en forme avec margina[es
‘enjupe” pourrait aussiccliormer ce résultat.

- 019 est normal et ok pour hiberner

- 0.2l estunbon Poids, Pancait pour Phibernation

-0.2%est peut étre un peu trop Iourd, vérifiez s'il nya pas de gonﬂement et sic’estune Femc”e, sielle wa pas doeufs.

sl s'agjt d'un bébé ou d'un 1LI\’é!Wf]ﬁ:

Poids en

grammes Bébés et jUVénileS
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sl S‘Jsgit d'une Agrioncmp)s horsfieldii (tortue Russe/ Tortue des StePPcs,\

Poids en Agrionemys Horsfieldii (Tortue Russe/ Tortue des Steppes)
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b) Maintenant, il faut rcgardcr la tortue attentivement: pas de mycose, les yeux vhcs, pas de blessure. Tout va bien :)

19} Finalcmcnt, réfléchissez a I'endroit ott vous voulez hiberner votre tortue.

»dcl’uors, dans son enclos: tres bien parce que in-natura. Prévogcz un endroit et Préparcz-|e‘ N’oubliez pas de le sécuriser “a fond”.

Boite en plastique trouée (au fond aussi)
—serre e Thermomatre

. Volle dhivernage Bache impermeable (s les
températires baissent beaucoup)

_dansla cave/ le garage: Vous Pcrmct de ne pas vous fnquiétcr acausedela ncigc, des Prédateurs ctc.‘.PréParcz le caisson d’hi-
bernation de votre tortue. Vous Eouvez faire quelque chose de similaire ala Photo ci-dessous. Jetez aussi un oeil aux ﬁchcs, le
caisson de Jean-Marc est superbe.

-Dans le Frigo ou cave avin: Il est tres Pratiquc carla tcmrératurc est stable et vous allez pouvoir jeter un oeil régu|i‘crcmcnt sur vos
tortues. 'inconvénient est qu’on doit ouvrir le Frigo tous csjours 1a2 fois pour Paérer. Lintérét de la cave a vin est multiPIc par

rapport au {:rigo: Pas de risquc de gcl, hggrométric P|us facile a gérer ainsi qu’un choix Plus amP|c concernant la tcmpc'raturc etc...
ccpcnclant le Prix peut s’avérer une contrainte. Lisez notre fiche “Hibernation en Frigo’ pour Pouvoir vous décider.
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2- Vous ne voulez pas le faire cette année
(tortue malade ou en sous~Poids, vous étes novice, tortue troneunc, esPéce n’hibernant pas, les raisons sont les votres et c’est
votre choix)

a) Il vous faut réaliser que garcler une tortue 'hiver (en cléPit du fait que ‘r‘je verral ma tortue tout [’I’]ivcr, ouPie”) nest pas aisé. Il
va vous Fa”oir ac!’lctcr la nourriture de votre tortue ((;a n'est P]us gratuit, es mauvalses I’acrbes sont rarcs%,,

-Vous pouvez ICUI‘ C[OI’]I’]CI‘ dC [('i nourriture (in,‘,‘t’]r‘fc”c‘ en (%T'{HHL‘IC*S SLH‘II:HCX‘S. Jetez un OCi] anos ﬁChCS C[C nourriture hivcr qun POUFI‘OI’\t
vous aldcr.

-Vous pouvez agrémcn’ccr leur nourriture par des ;aiouts c[':agm])s (clu Prc~a|Pir1) pour varier un peu leur alimentation et leur donner
un aPPor’c enfibres.

Vous avez la Possibilité de leur donner aussi des g‘anu[és,//<t,m>qlL1c>Hc>5 pour tortues (Mazuri/Nutrazu, Komodo clict,JBL Agivert
etc...). Une fois par semaine (Pour un ajout de vitamine D, calcium et autres) est amplcmcnt suffisant.

-Vous pouvez Planter des mauvaises herbes )
-Vous pouvez acl’]ctcr des :‘;aqu«tt’mb‘ cl'upunha (ﬁguier de Barbaric) surle net ou ailleurs qui sont cxcc”cntcs.

b) ilva falloir prévoir son “enclos interieur”.

~leterra, Praticlue, il garde tres bien kumidité, qui est essentielle quan& une tortue est soumise a une lumiere artificielle
desséchante. Attention, humidité + chaleur est la solution donc pas moins de 24 clegrés pour un bebe la nuit. Ne soumettez
jamais un animal au froid + humidité, casera la rhinite assurée.

~’Penclos sur table” qui ale bénefice d'atre aéré. Il est bon de mettre une cachette humide avec tourbe b]onde/sp['laigne (ou autre
substrat) pour que la tortue ait de I'humidité si besoin est.
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-pour de grosses tortues, prévoyez un espace Plus gmm{ Il va vous falloir sacrifier une Piécc de votre maison, une Par’cie de votre
garage ou acheter/faire une serre pour elles.

Au passage, ce nest pas vraiment une solution de les laisser marcher dans votre cuisine sur le carrelage glissant tout I'hiver.
D’abord} elles ne pourront pas bénéficier des UV. Elles nauront pas non P|us la chaleur nécessaire a une bonne digestion‘ Elles
Pourraient aussi éve]oPEcr une insuffisance musculaire surtout au niveau des Pattcs arrieres. Sans comPter le risc]uc que la tortue
trouve et avale quclque chose qu’el[e ne devrait pas. Etje ne Par|c méme pas des risc]ues sanitaires...

¢) Vous devrez acheter le matériel acléquat C]ui Peut étre assez onéreux (sans comptcr une facture d’électricité P[us élevée).
-La 1;amPc (IV: Pour choisir, lisez la fiche de Myriam a ce su.ﬂ’ct.

- Le substrat: De la terre, de la fibre de coco }‘sumidc, un mé[angc des2ou encore, ce que Chris Leone utilise clui estun mélange de
terre, sable, cailloux et coclui”e d’huitre. Vous pouvez aussi ajoutcr des Plantes} du Foin, des cailloux etc..

~lLa IzamPc chauffante (clui Peut &tre un combo UV/cha]eur ou séparéc): Vous pouvez aussi rajouter une Iampe noire pour la nuit
(oufjuste c]ﬁangcr I’ampou e de jour pour une ampou]e de nuit de 25w par exemp|c)‘ Il faut que la tcmpératurc sous la laml:)e chauf-
fanfe soit de 30-%2 degrés‘ Pour le coté Froid} il ne faut pas moins de 20 degrés, un peu Plus dans un terra humide.

-Les thermostats: trés importants pour savoir la teml:)érature sous la Iampe chauffante et au coté froid (Pcu onéreux sur Ebag)

- L'H@Jgn)métr@: nécessaire pour vérifier le taux d’humidité dans I’habitat de votre tortue (Ebag aussi)
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- La cachette humide: Pcut étre une simplc boite en Plastique avec une entrée couPée avec de la tourbe humide a Pintérieur.

-le rémpient d’eau clui Pcrmcttra alatortue de s’hgdratcr en buvant ou en Yy Prcnant un bain.

-~ Un bout d’ardoise ou autre matériau rugueux clui Pcrmc’ctra de limer naturellement le bec de la tortue Pcndant c]u’c”e mange.

- Un os de seiche pour un aPPort de calcium et diode si nécessaire.

'Note: Selon les nouvelles nomenc[atur@s, nous avons désormais 2 espéces, Eurotestudo Boettgeri et Eurotestudo Hermanni, les Hercegov-

inensis aPPartenant maintenant a l’espéce Eurotestudo Boettgerif’
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